Santé

» Chirurgien-Dentiste (Medipole 35)
mDominique BASLE, Frangoise BASLE,
23 rue du Haut Champ. 02 99 23 00 23

» Echographie (Medipole 35)
mDr Frank TAVERNIER,
23 rue du Haut Champ. 02 99 68 00 34

» Etiopathe
Youenn VITRE,
8 avenue des Trente. 02 99 23 03 57

» Infirmiers

mLaurence DIORE et Christelle CAMUS
23 rue du Haut Champ (Medipole 35)
02 53 46 34 01 cabinet.diore@orange.fr
mLaurence DURANT (Infirmiére libérale)
37 bis place André Ferré, 02 99 60 69 27
m MAUDET-GAUTIER-LELAY-RIVOAL-
GALAIS-TEHEL

23 rue du Haut Champ (Medipole 35)
02 99 68 05 25

» Kinésithérapeutes (Medipole 35)
mMélanie CLOTEAUX, Benjamin
DUBOQIS, Stéphanie FOUERE, Grégory
GALLION, Erell GEORGET, Nathalie
LANNOU, Isabelle QUERIC,

23 rue du Haut Champ. 02 99 68 07 22

» Laboratoire

d’analyses médicales

mBIODIN, rue Jean Rozé, 02 99 68 17 84
Du lundi au vendredi 8h/12h - 14h/17h.

» Médecins

mDocteurs (Medipole 35) :

Clotilde AGAESSE 0299 68 13 30 ;
Gaél DUREL 02 99 68 02 48 ;
Anne-Laure FAURAND-TOURNAIRE
0299681337;

Philippe MAZURIER 02 99 68 00 60
mDocteurs Cécile LE PRISE

et Annie Sophie QUERREC

7 rue Haute. 02 99 68 03 24

... La petite feuille a conserver... La petite feuille a conserver... La petite feuille a conserver...

» Orthophonistes

mPriscille BARBIN ; Catherine BAZIN ;
Maud BRIERE ; Alexandra LAMBART ;
Elisabeth PICHON,

2 Rue de la Cour-aux-Cointres.
0299230818

» Ostéopathes

Ariane CAUCHY et Jean COUDRAY
2 rue de la Cour-aux-Cointres.

06 33032153

Le cabinet est ouvert toute la semaine

» Pédicure
Cécile REYMANN (Médipole 35)
SurRVau 029968 1535

» Psychologues

mPeggy ROBERT, Psychologue clinicienne
9 rue du Puits Robidou, 06 44 01 35 82
mFrédérique TESSIER,

6 chemin de la cour a dehors

029968 14 09 - 06 83802519

» Sage-femme

Emmanuelle OUDIN BENZAIM

9 rue Puits Robidou 02 99 66 78 55

» Cabinet Vétérinaire

mRonan COGNET, Catherine de

COURCY, Catherine NAHECHE

13 rue Jean Rozé 02 99 68 08 09

Services de garde

» Ambulanciers (le week-end)
En cas d’'urgence vitale, appeler le 15

» Infirmiers (tous les week-end)
Voir noms et coordonnées ci-contre

» Médecins
En cas d'urgence vitale, appeler le 15

» Pharmaciens
Pharmacies de garde les + proches :
3227 (0,34 €/mn a partir d'un poste fixe)
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Tinténiac
Services

Mairie pratique

Horaires

Lundi a vendredi

8h30 a 12h15 - 13h30 a 17h30
Samedi : 9h & 12h (sauf juillet et ao(it)
Tel 0299 68 18 68 - Fax 02 99 68 05 44
12 rue Nationale, 35190 TINTENIAC
mairie@tinteniac.fr - www.tinteniac.fr

Permanence des élus

» Le Maire Louis ROCHEFORT
Mercredi de 10h & 12h

» Les adjoints

F. LEROUX : vendredi de 10h a 12h

B. BLANDIN : lundi de 11h & 12h

L. PRESCHOUX : sur rendez-vous

R. D’ABOVILLE : sur rendez-vous

G. LE GALL : samedi de 10h a 12h

M. A. BOUCHER : jeudi de 10h30 a 12h

Directeur Général des Services
Monsieur PICARD : sur rendez-vous

Papiers d’identité

P Carte d'identité a la mairie.

Délai : 15 jours

P Passeport sur rendez-vous a
Combourg (02 99 73 00 18), Dol de
Bretagne, Montauban de Bretagne,
Rennes, Saint Malo. Délai moyen

de 6 semaines. Tarifs adulte : 86 €,
15anset+:42€,-de15ans: 17 €.

SMICTOM

Lieu-dit « La Lande » a Tinténiac.

» Accueil téléphonique
du lundi au vendredi
de 13h a17h au 02 99 68 03 15

» Accueil bureau

du lundi au vendredi

de 9h a 12h (fermé le lundi matin)
etde 13ha 17h
http://www.sictom-tinteniac.fr

» Ordures ménageéres et tri selectif
Collecte au point de regroupement

- ordures ménageéres : tous les jeudis.
Merci de rentrer vos containers dans la
journée aprés le ramassage.

- 5acs jaunes : un jeudi sur 2

(voir "Tinténiac Infos").

P Points de recyclage

bd Tristan Corbiére (prés de l'aire de jeux) ;
rue du Stade (parking du stade) ; La Reinais
(bd Alain Fergent) ; place Tanouam (derriere
le Crédit Agricole) ; La Besnelais (prés du
camping des peupliers) ; quai de La Donac
(Aire de camping-car)

Priére de ne laisser sur place ni sacs,
ni cartons, ni emballages.

Horaires déchéterie

Lundi a jeudi : 14h a 17h
Vendredi a samedi :
9ha12het14ha17h

(Horaire d'été : fermeture a 18h)
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Centre culturel "Les forges”

Bibliothéque - Cyberespace
Place Jean Provost

Mardi : 16h & 19h

Mercredi : 10h & 13h et 14h a 18h
Vendredi : 16h & 18h

Samedi de 10h & 13h

02996817 78
mediatheque.tinteniac@gmail.com
www.mediatheque.tinteniac.eu

Le SIM

(Syndicat Intercommunautaire
de Musique)

1 place llle et Donac

Communauté de Communes Bretagne
Romantique et des communes de
Bécherel, Irodouér, La Chapelle Chaussée,
Langan, Miniac sous Bécherel, Romillé,
Saint Pern. 02 99 84 01 88
sim.ecoledemusique@gmail.com

Ludothéque

"Au Bois des Ludes"

Prét de jouets et jeux (2000 références),
temps de jeux, ateliers, cours d’échecs...
1 place llle et Donac

au sein de I'école de musique.

Horaires tous publics

(hors vacances scolaires)

Mardi : 10h-11h30

Mercredi : 17h-19h

Vendredi : 17h-19h
www.auboisdesludes.com

Bureau de Poste

3 avenue Du Guesclin

Du lundi au vendredi 9h-12h/14h-17h15
Samedi 9h-12h. 02 99 68 01 00
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Accueil de loisirs "Fariboles"

Association Famille Rurales

du Pays de Hédé-Tinténiac

Espace Enfance, 2 rue de la Corderie.
Linda JANVIER, Directrice :

06 99 48 60 52 - 02 99 45 27 11
f.r.pays.de.hede-tinteniac@orange.fr

La garderie est ouverte

le matin dés 7h30 et le soir jusqu’a 19h
www.famillesrurales-
hedetinteniac.provweb.eu/fariboles.html

ANIM’6 Enfance Jeunesse

Mairie de Québriac
5 rue de la Liberté, 35190 Québriac

Animation Petite Enfance
02992300 59

Un lieu d’éveil, de détente, de plaisir,
de socialisation, de rencontres et
d’échanges. Pour les enfants
jusqu'a 3 ans, les familles et les
Assistants Maternels.

Animation Jeunesse

Du mardi au vendredi

Linda DELOURMEL : 06 78 10 68 55
Pendant toute I'année scolaire et durant
les vacances : moments festifs, éducatifs
et ludiques en lien avec I'environnement.
Pour les jeunes de 11 ans et plus.
Anim6.jeunesse@orange.fr — www.anim6.fr

ADMR

2 avenue des Trente

02 99 68 06 57

Accueil du public

Du lundi au vendredi de 9h a 13h
Accueil téléphonique

Du lundi au vendredi

de 9h a 13h et de 13h30 & 17h

Point Information Jeunesse
2 avenue des Trente. 02 23 16 45 44
Accés Internet (API), Wifi, ordinateurs,
espace information et documentation.
Permanence de 'animatrice :

Mardi : 16h-18h30

Mercredi : 14h-17h30

Vendredi : 13h-16h30

Permanence Centre d’éducation familial
2e et 4e vendredi du mois de 13h a 16h30
c.goulet@bretagneromantique.fr

Les marchés

» Marché hebdomadaire

Place André Ferré

Le mercredi matin de 8h a 13h
» Marché Bio

Place Tanouarn

Le samedi matin de 8h a 13h

Permanences

» AGECLIC

(Centre Local d'Information

et de Coordination)

Tous les vendredis en mairie

de 10h a 12h

sur rendez-vous au 02 23 16 45 45

» Animatrice Locale d’Insertion
Le lundi aprés-midi en mairie
sur rendez-vous

avec Mme MONNERIE.
Bénéficiaires du RSA,

contacterle C.D.AS

a Combourg 02 99 73 05 69

» Assistance sociale de secteur

mardi aprés-midi et vendredi matin

en mairie sur rendez-vous

avec Mme TOMINE

Contact C.D.A.S. @ Combourg 02 99 73 05 69

» CPAM - Maladie

Les permanences ont lieu dans les
antennes de Rennes Maurepas ou
Combourg. Prendre rendez-vous au 3646
(prix d'un appel local depuis un fixe)

» FNATH

1er vendredi du mois en mairie

de 14h a 16h30

sans rendez-vous avec Monsieur SORAIS

P Mission locale du pays de Saint Malo
au Point Information Jeunesse

2 avenue des Trente.

Prendre impérativement rendez-vous
avec Mme GERNIGON au 02 99 82 86 00

> M.S.A.

Les mercredis aprés-midi en mairie
de 14h a 17h avec Mme LAUNAY.
Sans rendez-vous.

» P.M.IL

au Point Information Jeunesse

2 avenue des Trente.

Consultations infantiles sur rendez-vous au
CDAS de Combourg, Tel : 0299 73 05 69
certains jeudis matin et certains jeudis
aprés-midi (voir "Tinténiac Infos")
Atelier massage bébé

le 3¢me jeudi du mois de 10h & 12h

» Relais parents

assistantes maternelles

Katell SEVRAIN regoit lundi aprés-midi
et jeudi matin & L’Espace Enfance,
rue de la Corderie,

sur rendez-vous au 02 99 45 20 12
rpam@bretagneromantique.fr

» M. Roch de CREVOISIER
(Conseil en Architecture)

Sur rendez-vous a la mairie

de 14h & 16h (voir "Tinténiac Infos")
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